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Servicios Juridicos

SERVICIOS JURIDICOS.

Comisiones Obreras de Asturias dispone de un servicio juridico, compuesto por seis

abogados y tres graduados sociales, para la atencidon de sus afiliados.

Este servicio esta ubicado en las distintas uniones comarcales del sindicato.

Para acceder al servicio juridico es necesario pedir cita previa en la unibn comarcal

donde se vaya a efectuar la consulta y seguir las indicaciones que se reciban.

DIRECCIONES Y TELEFONOS:

Unién Comarcal de CCOO de Avilés
C/ Plaza del Vaticano, s/n

33401 Avilés

Tfno. 985 56 67 17

Unién Comarcal de CCOO de Cangas del Nancea
C/ Pintor Luis Alvarez, 8 — 1°

33800 — Cangas del Narcea

Tfno. 985 81 08 66

Unién Comarcal de CCOO de Gijon
Sanz Crespo, 3 - 2°

33207 Gijon

Tfno.985 34 66 06

Unién Comarcal de CCOO del Caudal
C/ Manuel Gutiérrez, 4

33600 Mieres

Tfno. 985 46 47 61

Unién Comarcal de CCOO de Grado
C/ Alonso de Grado, 32 — bajo
33820 Grado

Tfno 985 75 14 44

Unién Comarcal de CCOO del Nalén
C/ Florentino Cueto, s/n

33930 La Felguera

Tfno. 985 69 42 52

mayo 2010

Unién Comarcal de CCOO de Oriente
C/ Posada Herrera, s/n — 2°

33500 Llanes

Tfno. 985 40 18 70

Unién Comarcal de CCOO de Oviedo
C/ Santa Teresa, 15 — bajo

33005 Oviedo

Tfno. 985 25 71 99

Uniéon Comarcal de CCOO de Siero
C/ Marquesa de Canillejas, 22 — 1°
33510 Pola de Siero
Tfno. 985 72 00 35

Unién Comarcal de CCOO de Tineo
Cabezas de San Juan, 3 — bajo
33870 Tineo

Tfno. 985 80 03 44

Unién Comarcal de CCOO de Occidente
C/ Edificio San Roque, Las Vegas, 7
33710 Navia

Tfno. 985 47 32 95
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Seguros y Planes de Pensiones

ATLANTIS - CCOO

CCOO a través de Atlantis, ofrece a todas las personas afiliadas, una gama de seguros
individuales, que cubren sus necesidades y las de su familia, con la mejor relacion
calidad-precio.

Péliza colectiva de accidentes para toda la afiliacion:

- Todos los afiliados a CCOO con una antiguedad de 1 afio y al corriente de pago de la
cuota sindical, tenemos una pdéliza gratuita que cubre la muerte por accidentes.

Péliza colectiva de accidente para todos los Delegados Sindicales:

- Todos los delegados de CCOO que rellenen el boletin de suscripcidon (disponible en
www.ccoo.es/servicios \Seguros \Atlantis \Documentos relacionados) y lo remitan a
Atlantis debidamente cumplimentado, tendran una pdéliza gratuita de accidentes que
te protegera durante su actividad sindical

Carnet por puntos:

- La FSC, y Atlantis, han intensificado sus contactos con el objeto de ampliar y
mejorar el acuerdo que actualmente existe en esta materia y de cuyo contenido se
podran beneficiar todos los afiliados y afiliadas; mas informacion en la Web de la FSC
http://www.fsc.ccoo.es/ .

Péliza de Pérdidas Pecuniarias:

- Dirigido a los trabajadores de la Administracion Publica afiliados a CCOO, que
puedan estar sujetos a condiciones disciplinarias especiales, de seguridad o
responsabilidad penal, en el ejercicio de su profesion.

- Ahora, Atlantis lo ofrece a todos los afiliados de FSC, con un descuento del 20%
adicional a las excepcionales condiciones que ya teniamos. Protege tu salario por sélo
12,60€ anuales (contratala rellenando el boletin en www.ccoo.es/servicios \Seguros
\Atlantis \Documentos relacionados).

Servicio de Atencioén telefénica al afiliado: 901 500 400.
DIRECCIONES DE LAS DELEGACIONES DE ATLANTIS-CCOO EN ASTURIAS:

OVIEDO AVILES

C/Sta. Teresa, 15, bajo, 33005 Plaza del Vaticano, s/n, 52 planta, 33400
Teléfono, 985 96 32 52 Teléfono, 985 52 02 10

GI1IJON MIERES

C/ Sanz Crespo, 3, 2°, 33207 C/ Manuel Gutiérrez, 3, bajo, 33600
Teléfono, 985 17 59 46 Teléfono, 985 45 19 35

LANGREO

C/ Florentino cueto, s/n, bajo
Teléfono, 985 69 16 96

Mas informaciéon en: www.atlantis-sequros.es . E-mail: enlinea@atlantis-seguros.es

Visita: http://www.ccoo.es/servicios \Seguros\Atlantis
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PLAN ASOCIADO DE PENSIONES.

CCOO promueve un Plan de Pensiones Asociado del que ya son participes mas de mil
familias. Los gastos de gestidon y depositaria para los afiliados y afiliadas a CCOO son
del 0,3 %, muy inferiores a los de productos similares en el mercado. Al ser un plan
Asociado es controlado por los propios participes.

Para mas informacion llamar al teléfono de llamada gratuita 900 35 29 28; o a través
del correo electrénico planasociado@ccoo.es .

VENTAJAS.

CONFIANZA: El plan esta supervisado por una comision de control, formada por
representantes de los propios participes y de CCOO, que vela por los intereses de los
asociados y asociadas, a la vez que permite un trato mas cercano a ellos/ellas.

MENOR COSTE: Los planes de pensiones individuales (aquellos que podemos contratar
en cualquier entidad financiera) tienen un coste que puede alcanzar el 2,5% del
patrimonio; la comisidon media de estos planes se acerca al 1,5%. El coste de gestion
del Plan Asociado es solo de un 0,3% de patrimonio.

MAYOR RENTABILIDAD: La rentabilidad del Plan Asociado es superior a la media de

los individuales con riesgo similar. Esta mayor rentabilidad permite ahorrar una
cantidad adicional para la jubilacion.

Clinicas

CLINICA DENTAL PIFER ASTUR.

CCOO de Asturias tiene un acuerdo de colaboraciéon en el que se recogen las
prestaciones gratuitas y los descuentos en los tratamientos que en dicha clinica se
realizan, y que ofrece a los afiliados de CCOO de Asturias, asi como a sus cényuges,
hijos y familiares en primer grado.

DIRECCIONES DE LA CLINICA EN ASTURIAS:

OVIEDO GIJON
Valentin Masip n® 1 - Entreplanta Pl. Romualdo Alvarez Gonzéalez, 2 - 1° C
Teléfonos: 985 27 45 13 Teléfono: 985 34 70 17
AVILES SAMA DE LANGREO
C/Emile Robin, 1 - 2° B C/ Trafalgar, n°5, 1°A
Teléfono: 985 52 31 06 Teléfono: 985 67 83 86
-6 -
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CLINICA DENTAL JUNQUERA.

A través de un acuerdo de colaboracion firmado con CCOO de Asturias, la clinica
dental Junquera realiza descuentos para los/as afiliados/as de CCOO de Asturias con
respecto a los servicios que dicha Clinica presta. La cobertura de los servicios, asi
como los descuentos en los tratamientos que van desde el 30 al 60% se hace
extensible a los familiares directos de los/as afiliados/as.

DIRECCIONES DE LA CLINICA EN ASTURIAS:

OVIEDO LANGREO
Pza. Longoria Carvajal, 4-1° A Celestino Cabeza, 16-1° A
Teléfonos: 985 25 22 80 — 985 27 55 49 Teléfono: 985 67 48 71

GI1JON
Emilio Tuya, N° 1, bajo
Teléfono: 985 33 95 17

CLINICA BAVIERA (INSTITUTO OFTALMOLOGICO EUROPEOQ).

La Clinica Baviera pone al servicio de CCOO de Asturias, de sus afiliados/as y de sus
familiares directos (padres, hijos, conyuge y hermanos), conforme al acuerdo de
colaboracion firmado en noviembre de 2005, un Plan Corporativo de Salud Ocular.
Este Plan refleja condiciones especiales referidas a los productos, servicios y precios
de los que la clinica dispone. Los afiliados/as deberan acreditar su afiliacion y estar al
dia en las cuotas del sindicato.

Las condiciones generales del acuerdo son las siguientes:

= Consultas refractiva (pruebas preoperatorias). Precio para afiliados/as de CCOO:
35€.

e Correccion Visual por laser (Miopia, Hipermetropatia y Astigmatismo). Precio para
afiliados/as de CCOO: 975€ por cada ojo. (Excepto tratamiento especial de Lasik
Customizado).

« Resto de consultas y tratamientos: 20% de descuento sobre tarifa privada (excepto
proétesis y presbicia).

Para beneficiarse de este acuerdo, la primera visita a la clinica, es necesario acreditar
la afiliacion a CCOO de Asturias. En el caso de familiares directos, deberan acreditar
la relaciéon del parentesco con el afiliado presentando el libro de Familia o fotocopia del
mismo.

De las campafas que se realicen a lo largo del afio se dara informacién a través de
anuncio insertado en el Periédico "El Sindicato”.

DIRECCION DE LA CLINICA BAVIERA EN ASTURIAS:

GIJON, Avda. de la Costa, 88-Bajo
Teléfono: 985 19 59 80. Fax: 985 19 51 03

-7 -
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Fundaciones

FUNDACION KOVACS.

Hasta la fecha teniamos suscrito un acuerdo de colaboracion con la fundacion Kovacs
para el tratamiento de las patologias de cuello y de espalda en intervenciones de NRT
(neurorreflejoterapicas), a partir de enero de este afio la citada Fundacién llega a un
acuerdo con el Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA) para extender la
cobertura de las citadas intervenciones al conjunto del Principado de Asturias.

En virtud del acuerdo alcanzado con el SESPA, la derivacion a la Fundaciéon Kovacs de
los pacientes con dolencias de cuello o la espalda en los que hay criterios para aplicar
una intervencion NRT es a través del médico de atencion primaria, siguiendo un
protocolo concreto que ya tienen establecido.

Es por ello, que a partir de este momento nuestros afiliados tiene que seguir el cauce
explicado en el parrafo anterior y ya no es necesario que nosotros les facilitemos el
volante al efecto.

Residencias Universitarias
RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS.

Precios especiales y descuentos desde el 1026 al 15%06 en Residencias de Estudiantes
de varias ciudades de Espafia. Algunas se pueden utilizar todo el afio y otras durante
periodos vacacionales de los alumnos.

Barcelona (Campus del Mar, Torre Girona, Investigadores y Francesc Giralt en
Terrassa), Tarragona (Sant Jordi), Girona (Campus de Montilivi), Galicia (Complejo
residencial O Castro en Vigo, Siglo XXI en A Corufia, y As Burgas en Ourense), Pais
Vasco (Blas de Otero en Bilbao y Tomas Alfaro Fournier en Vitoria), Salamanca
(Colegio de Cuenca), Madrid (Erasmo en Cantoblanco), Andalucia (Ramon Carande en
Sevilla y Emperador Carlos V en Granada)

Mas informacién y reservas en 902 444 447 y en www.resa.es. También en
http://www.ccoo.es/servicios \Residencias universitarias.
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Informatica

CHIPBIP.

CCOO de Asturias tiene firmado un acuerdo de colaboracién con esta empresa, por el
que se establece un descuento para los afiliados del 7%6 en la compra de todo tipo de
material informatico y del 50% en la mano de obra en todo tipo de reparaciones.
También ofrece una garantia minima de un afio en todos sus equipos, asi como la
entrega de los mismos en el domicilio sefialado al efecto.

DIRECCIONES EN ASTURIAS DE CHIPBIP:
GI1JON

C/ Cabrales, 73
Teléfono: 985 33 34 00
Mas informacién en: http://www.chipbip.es/

Automovil

NEUMATICOS.

Mediante un acuerdo de colaboraciéon firmado con la empresa AUTO-CENTER
PRINCIPADO, se establecieron unas condiciones especiales para los afiliados de CCOO
con descuentos y precios especiales en cuanto a los productos que dicha empresa
comercializa.

Estos descuentos van del 1026 al 2096 sobre las tarifas de precios de los neumaticos.
También se establecen descuentos del 20% al 25% en frenos y pastillas,
amortiguadores y escapes, asi como precios especiales en la alineacién de las ruedas
y las revisiones de coches para la ITV.

DIRECCION DE AUTO-CENTER:

OVIEDO. C/Rio Caudal, 22.
Teléfono, 985 29 96 91
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EUROPCAR - ALQUILER DE COCHES.

Se establece un acuerdo de colaboracién para la prestacién de servicios de alquiler de
vehiculos con unas condiciones particulares, que seran de aplicacién a los alquileres
que se realicen desde cualquiera de las organizaciones de la Confederacion Sindical de
CCOO.

Dicho alquiler para la organizacion tiene asignado un cddigo identificador, el cual sera
facilitado a las estructuras dependientes de CCOO de Asturias por el Departamento de
Servicios.

Este acuerdo con EUROPCAR se hace extensivo a los afiliados de CCOO de Asturias
con las siguientes puntualizaciones:

« Estar al corriente de pago de la cuota de afiliacion.

« En todas las oficinas de EUROPCAR se presentara el carné de CCOO, o cualquier otra
acreditacion de la afiliacion.

= Se indicara el numero de descuento o niumero de cliente, esteesel42 1037 7 1.

LAS OFICINAS DE EUROPCAR EN ASTURIAS SON:

AEROPUERTO DE RANON. AVILES, Estacion de Renfe.
Teléfono 985 519 331 Teléfono 985 520 964
GI1JON, Avda. de la Constitucion. LLANES, Avda. de la Paz.
Teléfono 985 165 126 Teléfono 985 401 007.

OVIEDO, Estacién de Renfe.
Teléfono 985 245 712.El teléfono de reservas
es el 902 10 50 30

Mas informacién en: http://www.europcar.es/ 6 en http://www.ccoo.es/servicios .

AVIS — ALQUILER DE COCHES.

Descuentos especiales en todas las tarifas en el alquiler de vehiculos en la peninsula,
Canarias y Baleares, para las personas afiliadas a Comisiones Obreras. La reserva se
realiza en cualquiera de las oficinas de Viajes lberia, en cualquier oficina de Avis, en
su central de reservas 902 180 854 y también en la web de Avis: http://www.avis.es,
indicando el cddigo de cliente. Con el codigo para las/os afiliadas/osesE247 101
con este coédigo en funcién de las coberturas que se elijan tendrd un coste u otro.
Ademas es necesario acreditar ser afiliado.

LAS OFICINAS DE AVIS EN ASTURIAS SON:

AVILES, Estacion tren / autobuses Aeropuerto Asturias,
Av. Telares, 24. Teléfono: 985 521 983 Santiago del Monte - Castrillon,
Teléfono: 985 562 111
Gijon, Plaza Pinole 3 Oviedo, Estaciéon de tren
Teléfono: 985 354 208 Calle Uria S/N. Teléfono: 985 241 383
-10 -

mayo 2010



::nu SU comisiones obreras de asturias Secretaria de Administracion y Servicios
comisiones obreres d'asturies

e-mail: servicios@asturias.ccoo.es

Turismo, Ocio y Tiempo Libre
VIAJES VIACA-EROSKI.

Se firmd un acuerdo de colaboracion con la agencia de VIAJES VIACA, donde quedan
recogidas las condiciones econOmicas para viajes particulares de los afiliados, con
descuentos que van desde el 3% al 8% en los distintos productos que oferta la
agencia de viajes. Estos descuentos se hacen extensibles a los cényuges, hijos y
familiares en primer grado del afiliado.

También se establecen precios especiales en el alquiler de automoviles.
DIRECCIONES DE LA AGENCIA DE VIAJES VIACA EN ASTURIAS:

OVIEDO, C/Asturias, 37 — 2°B
Teléfono, 985 96 62 83

VIAJES IBERIA.

La Confederacion Sindical de Comisiones Obreras tiene firmado un acuerdo de
colaboracion con el Grupo Viajes lberia, el cual forma parte del Grupo Iberostar,
primer grupo turistico espafol.

En este acuerdo se establecen descuentos para los afiliados a CCOO sobre el producto
propio de Viajes lberia:

Estos descuentos se detallan de la forma siguiente:

« 8% de descuento si se solicitan con mas de 45 dias de antelacion, producto propio
de Viajes lberia.

* 5% de descuento si se solicitan con menos de 45 dias de antelacion, producto propio
de Viajes lberia.

Billetes de tren y avion, a los/as afiliados/as no se les cobran gastos de gestion.

Producto propio: se entiende siempre que sean paquetes turisticos, nunca sobre
billetes aéreos, tren, barco, etc.

Mas Informacidn sobre las ofertas de Viajes lberia: Tfn: 91 573 00 55 6 en
madrid.ibizal9@viajesiberia.com. Promociones especiales para afiliadas/os en:
http://www.ccoo.es/servicios/ Agencias de Viajes\ Viajes Iberia\ Documentos
relacionados.

AGENCIAS DE VIAJES IBERIA EN ASTURIAS: Oviedo, Gijon, Avilés, Tineo,
Lugones (Siero), Piedras Blancas.

-11 -
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MONTEPIO Y MUTUALIDAD DE LA MINERIA ASTURIANA.

CCOO de Asturias tiene firmado un acuerdo de colaboracién con el Montepio y
Mutualidad de la Mineria Asturiana, en el que se recogen las condiciones y precios de
las instalaciones que el Montepio oferta a nuestros afiliados, previa acreditacion de su
afiliacion.

Las ofertas se circunscriben a las instalaciones que el montepio de la mineria tiene en

Los Alcazares (Murcia), Roquetas de Mar (Almeria) y Balneario de Ledesma
(Salamanca).

Para mas informacion se pueden dirigir al Departamento de Servicios de CCOO de
Asturias (teléfono: 985 25 71 99) y/o a las Uniones Comarcales y Federaciones
Regionales.

7

Mas informaciéon en: http://www.mmma.es/ é en http://www.ccoo.es/servicios
\Apartamentos.

CAMPING EL TEULARET.

Centro de ecoturismo y formacion situado en la provincia de Valencia. Las actividades
que se desarrollan son de tipo educativo y formativo de caracter medioambiental,
realizandose itinerarios ecoldgicos, actividades de descubrimiento del ecosistema del
bosque mediterraneo, visitas guiadas a distintos enclaves del patrimonio cultural de la
zona, etc.

Los afiliados a CCOO tienen un 10% de descuento en el alojamiento.

Teléfono de reservas, 962 25 30 24. Mas informacion en: http://www.teularet.com

En la web de CCOO tienes informacion ampliada sobre este y otros campings:

http://www.ccoo.es/servicios \ Camping

HOSTERIA DEL HUERNA.

Establecimiento hotelero situado en la localidad de Riospaso en el corazén del Valle
del Huerna (Pola de Lena), dentro del recientemente declarado Parque Natural de las
Ubifas y la Mesa.

Dispone de habitaciones dobles todas ellas con bafio privado, tv., calefaccion y
teléfono; y se complementan con salas de estar con chimenea y con un restaurante
con carta de cocina regional y casera. Ademas, la hosteria dispone de un aula
denominada Escuela de la Naturaleza para realizar cursos, jornadas y reuniones, con
capacidad para 40 personas.

La Hosteria del Huerna, ofrece a todos/as los/as afiliados/as sus instalaciones con un
descuento de un 15% sobre tarifas oficiales y el disfrute de todas las ofertas que el
establecimiento realice a lo largo de la temporada.

Informacion y Reservas: 915 270 229 y 985 496 414, reservas@hosteriadelhuerna.es

Mas informacioén en http://www.hosteriadelhuerna.es o en
http://www.ccoo.es/servicios .
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CENTRO DE VACACIONES MORILLO DE TOU.

Ubicado en el Pirineo aragonés, cerca del parque natural de Ordesa, (Huesca). Este
centro de vacaciones es un pueblo reconstruido del siglo XVIII. Dispone de albergues,
hostales, camping-caravanas equipadas, cabafas-bungalows, restaurante,
supermercado, cafeteria, centro social, instalaciones deportivas y piscina.

Se pueden realizar visitas turisticas y culturales por la zona, asi como todo tipo de
actividades deportivas: montafismo, senderismo, cicloturismo, descenso de
barrancos, deportes acuéticos, etc.

Los afiliados a CCOO tienen un 14% de descuento en el alojamiento.
Teléfono de reserva: 974 50 07 93.

Més informacion sobre tarifas, temporadas, instalaciones y servicios, y otras ofertas
en: http://www.morillodetou.com 6 en info@morillodetou.com

VTF, "VACACIONES FAMILIARES EN FRANCIA".

VTF es una asociacion francesa de turismo que incluye ciudades y residencias de
vacaciones en el campo, la montafia y en el mar. Mediante un acuerdo de
colaboracion suscrito por la Confederacion Sindical de Comisiones Obreras podemos
ofertar una treintena de residencias, ubicadas en Francia y en Bélgica, tanto en
temporada alta como en temporada baja.

Los afiliados a CCOO tienen: 10% de descuento temporada alta de julio y agosto; v,
5% resto fechas - no aplicable sobre estancias de menos de cuatro dias, promociones
u ofertas -.

Teléfono para pedir informacién o folletos: 902 180 785 (9:30h a 12:30h y de 13:30 a
17:30h), o en la delegacion sindical.

Correo Electrénico: vtfthionville@vtf-vacances.com

Mas informacién en: http://www.ccoo.es/servicios .
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BALNEARIOS.

La Confederacion Sindical de CCOO ha suscrito un acuerdo con distintos balnearios
para la oferta de precios especiales para los afiliados. Estos balnearios y las
condiciones especiales para los afiliados son los siguientes:

BALNEARIO DE LEDESMA.

CCOO de Asturias tiene firmado un acuerdo de colaboracién con el Montepio y
Mutualidad de la Mineria Asturiana, en el que se recogen las condiciones y precios de
las instalaciones que el Montepio oferta a nuestros afiliados, previa acreditacion de su
afiliacion.

Las ofertas se circunscriben a las instalaciones que el montepio de la mineria tiene en
Los Alcazares (Murcia), Roquetas de Mar (Almeria) y Balneario de Ledesma
(Salamanca).

Para mas informacion se pueden dirigir al Departamento de Servicios de CCOO de
Asturias (teléfono: 985 25 71 99) y/o a las Uniones Comarcales y Federaciones
Regionales.

Mas informacion en: http://www.mmma.es/ é en http://www.ccoo.es/servicios
\Apartamentos.

BALNEARIO DE MONTANEJOS.

Carretera de Tales, s/n, Montanejos, Castellon.

Ofrece a todos los afiliados de CCOO, asi como sus familiares en primero y segundo
grado, los siguientes servicios con sus descuentos correspondientes:

e 15% de descuento en los paquetes de tratamiento hidrotermal con técnicas
complementarias.

* 15% de descuento en las sesiones SPA (1 dia).

Las técnicas hidrotermales y complementarias contratadas fuera de los paquetes
tendran, para los beneficiarios de este programa, un descuento del precio de tarifa de
un 20%.

Los nifios menores de 12 afos, que se alojen en la misma habitacién, tendran un
descuento del 50% de la pension alimenticia.

Teléfono de reserva: 964 13 11 61.

Mas informacioén en: http://www.ccoo.es/servicios y en
http://www.balneario.com/montanejos
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BALNEARIO FORTUNA-LEANA.
Carretera Madrid-Valencia. Salida Fortuna, Murcia.
Los descuentos para los afiliados a CCOO son los siguientes:

Durante los meses de mayo, junio, noviembre y diciembre de (exceptuando puentes):
15% de descuento en estancias hoteleras de minimo 7 noches en media pensién o
pensién completa; 15% de descuento en TERMAS (servicios termales de un minimo
de 7 noches) para clientes alojados en los hoteles.

Resto del afio: 5% de descuento en estancias de minimo 7 noches, exceptuando
puentes, y 15% de descuento en TERMAS (servicios termales de un minimo de 7
noches) para clientes alojados en los hoteles.

Teléfonos de reserva: 968 68 50 11 — 902 44 44 10. Mas informacion:
http://www.leana.es/

BALNEARIO DE CHULILLA
Direccién: Calle Afueras 46167 - Chulilla (Valencia)

El Balneario de Termas de Fuencaliente de Chulilla ofrece a todos los afiliados y
afiliadas de CCOO, asi como a sus familiares en primero y segundo grado los servicios
del mismo, obteniendo cada uno de ellos un 15% de descuento para las estancias con
tratamiento hidrotermal de 5 dias (de domingo a viernes), de 7 y 14 dias en régimen
de alojamiento y pension completa. Para tratamientos de fin de semana (2 dias), asi
como estancias sin tratamiento hidrotermal o inferiores a 5 dias el descuento sera del
5%.

El alojamiento sera en habitaciones dobles compartida, en el supuesto de solicitar
habitaciones de uso individual, el coste del mismo se incrementara 12€ por dia, en
régimen de pensién alimenticia completa. Las comidas y las cenas, constaran de un
primero y segundo plato a elegir entre dos opciones, mas postre y agua del Balneario.
El desayuno sera de Bufete. Los nifios menores de 12 afios, que se alojen en la misma
habitaciéon, tendran un descuento del 50% de la pension alimenticia. Para los menores
de 5 afos el alojamiento sera gratuito y el descuento en la pension alimenticia sera
del 50%.

La oferta incluye, asimismo, un tratamiento hidrotermal consistente en dos técnicas
de agua prescritas por el médico del Balneario, visita médica previa al tratamiento
hidrotermal y visita médica al finalizar el tratamiento con elaboracion de un informe
médico. Los tratamientos salvo indicacion del médico seran diarios.

Las técnicas complementarias tendran, para los beneficiarios de este programa, un
descuento del precio de tarifa del un 20%.

Teléfono: 96 165 70 13, o en http://www.dormirenbalnearios.com

Para mas informacioén sobre estos Yy otros balnearios, visita:
http://www.ccoo.es/servicios \Balnearios.
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RESIDENCIAS DE TIEMPO LIBRE CCOQO.

A través de su Secretaria de Servicios, gestiona plazas de vacaciones en las
Residencias de Tiempo Libre distribuidas por toda la geografia del Estado.

Estas Residencias estan situadas en las siguientes ciudades y provincias:

Cadiz - La Linea de la Concepcion - Pradollano, Sierra Nevada (Granada) - Punta
Umbria (Huelva) - Ciudad Residencial Marbella (Malaga) — Siles (Jaén) - Aguadulce
(Almeria) - Padre Polanco (Teruel) - La Casona del Pilar (Segovia) - Llanca (Gerona) -
Les (Lérida) - Ciudad Residencial Tarragona - Carballifio (Orense) - Panxon
(Pontevedra) - El Puig (Valencia) - La Residencia, Puerto de Navacerrada (Madrid).

Las normas para las solicitudes y la gestion de las mismas se realizan a través de la
Secretaria de Servicios de CCOO de Asturias, tanto en temporada alta como en
temporada baja.

Mas informacién en el teléfono 985 25 71 99 - Departamento de Servicios. También
en http://www.ccoo.es/servicios

HOTELES CONCERTADOS.

Los afiliados obtendran un descuento en los hoteles que a continuacion se relacionan,
teniendo que hacer la correspondiente reserva por teléfono:

Hotel Lola (Cdérdoba), Hotel Paris (Zaragoza), Hotel Maria del Mar — Lloret de Mar
(Girona), Hotel Termes Montbri6 — Momtbrio de Camp (Tarragona), Hotel Monacal y
Hotel Nautico (Canarias), Hotel Pinar — El Hierro (Canarias), Auto Hotel (Madrid),
Hotel Rey Don Jaime — Morella (Castellbn). Hotel Bersoca — Benicasim (Castell6n).
Més informacién en: http://www.ccoo.es/servicios \ Hoteles.

AS HOTELES.

El acuerdo comprende hoteles que se encuentran situados en areas de servicios de
algunas autopistas de Espafia y Portugal.

En Espafa:

Hoteles como: ashotel Bellaterra y ashotel Porta de Barcelona (Barcelona), ashotel
Lleida (Lleida), ashotel Porta Catalana (La Jonquera), as express Eleche (Torrellano —
Elche), as express Torrent (Torrent — Valencia), as Express Altube (Altube — Alava).

PRECIO: 45€ por noche en habitacién doble en régimen de alojamiento y con reserva
previa sujeta a disponibilidad.

Hostal D’Transit Monreal del Campo (Teruel), Hostal D'Transit Ponferrada (Ponferrada
— Ledn), Hostal D'Transit Chucena (Chucena — Huelva).

PRECIO: 35€ por noche en habitacién doble en régimen de alojamiento y con reserva
previa sujeta a disponibilidad.
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En Portugal:

Aguas Santas (Portugal), Ceide (Vilanova de Famalicao — Guimaraes — Portugal) y
Leiria (Portugal).

PRECIO: 41,90€ Hb. doble / 50,48€ Hb. individual por noche en régimen de
alojamiento y con reserva previa sujeta a disponibilidad.

Los precios no incluyen el 7% de IVA.

Teléfono informacién y reservas: 902 273 252. Para mas informacion en visita:

http://www.ashoteles.es/castellano/default.aspx 6 en http://www.ccoo.es/servicios
\Hoteles\Otros Hoteles.

NH HOTELES.

Descuento del 5% adicional sobre la mejor oferta disponible en el momento de la
reserva, tanto en habitacion doble como en habitacion doble para uso individual en
réegimen de soélo alojamiento y siempre bajo la disponibilidad del hotel. Hemos
alcanzado un acuerdo de aplicar un descuento del 5% pero siempre sobre la
mejor oferta posible, es decir, que sobre tarifas en oferta se aplicara ese
descuento adicional. La oferta sera aplicable todos los dias del afio (excepto
periodos feriales y temporadas altas) y en todos los hoteles NH de Espafia y Portugal.

Al hacer la reserva hay que dar el numero de cliente de CCOO (5782 1 0 6)
Ademas es necesario presentar en el Hotel el carné de afiliado.

Reservas en el teléfono 902 115 116 o en Viajes lberia (C/lIbiza, 19), teléfono 91 573
00 55, identificAndose como AFILIADOS CCOO y con el codigo de cliente: 5782106.

A través de la pagina Web http://www.nh-hotels.com (apartado log-in): Usuario
AFILIADOS@CCOO.ES y la clave CCOO.

Mas informacion en http://www.ccoo.es/servicios
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CASAS RURALES.

Acuerdos con descuentos para los/as afiliados/as, previa acreditacion de su afiliacion,
con distintas CASAS RURALES Y APARTAMENTOS RURALES. Recuerda, que esta
informacion actualizada la puedes encontrar en http://www.ccoo.es/servicios
\Alojamientos Rurales.

e ANDALUCIA:
0 CASA RURAL HUERTA AVILILLA (Granada).
0 COMPLEJO TURISTICO LOS ESCULLOS SAN JOSE (Almeria).
0 CASA DEL ABUELO MARTIN (Cérdoba).
o CORTIJO LOS MADRONOS (Malaga).
e ARAGON:
0 HOSTAL-ALBERGUE CASA NOTARIO (Huesca).
0 ALBERGUE RURAL VALLE-BUENO (Teruel).
0 ALBERGUE SANTUARIO LOS MONEGROS (Zaragoza).
0 HOSTAL EL MIRADOR (Teruel).
e ASTURIAS:
o0 CASA DE CAMPO EN VILLAVICIOSA
e CANTABRIA:
0 APARTAMENTOS RURALES LAS ROCAS DE BREZ (Valle de Liébana)
0 APARTAMENTOS VACACIONES LA CIENAGA
o POSADA DE SENA.
0 CASA RURAL MARTA ATECA.
e CASTILLA-LEON:
0 ARROAL (Salamanca).
CASARURAL CAMPANARIOS (Salamanca).
CASA RURAL LOS TEJARES (Avila).
CASA RURAL LA BOLERA (Ledn)
CASA RURAL CASA SIXTO (Avila).
LOS CUERRAGOS (Zamora).
0 LAS MADRENAS ROJAS (Le6n)
e CASTILLA LA MANCHA
0 Colada de Penarroya (Ciudad Real)
e CATALUNA:
CASA BLANCA (Tarragona).
CASA REFUGIO MINAIRONS (Lleida).
FONDA RURAL CAL TRASQUET (Lleida).
MASIA RURAL BEPO Y MASIA RURAL LOLA (Lleida).
EL MASET DE CAL LLARG (Tarragona).
MASIA SARGA (Barcelona).
TURISMO RURAL VILADAMAT (Girona).
CASA DE COLONIAS CAN PUJOU (Girona).
CASES DE ERA VALL D"ARAN (Lleida).
REMADURA.
CASA RURAL ABUELA PASTORA (Caceres)
CASA RURAL SARTENILLA (Céceres).
HOSPEDERIA LA SERRANA (Caceres).
LAS CABANAS DE LA VERA (Céaceres).

©O O 0O0Oo
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e MURCIA.

o CANADA DE LENTISCO (Murcia).

CASA RURAL DE LA HIGUERA (Murcia).
CASAS RURALES LA NAVELA (Murcia).
CASAS RURALES LA NAVELA (Murcia).
CORTIJO VILLA ROSA (Murcia).

CASA RURAL NORTE 5 (Murcia).

EL BATALLA (Murcia).

LA BODEGA (Murcia).

0 LAS GOLONDRINAS (Murcia).

O O0O0OO0O0OO0Oo

e NAVARRA.

0 CASA RURAL TXIPERTXENEKOA

e COMUNIDAD VALENCIANA.

0 CASES DE MORELLA (Castellon).

0 CASA RURAL EL SEQUER (Valencia).

0 CASONA FUENTE DEL BARRIO (Valencia).
o0 BARANC DE MALAFI (Alicante).

CAMPING.

Mediante acuerdos en distintas comunidades se establecen descuentos para los
afiliados en los siguientes campings:

EXTREMADURA — LOS IBORES. Castanar de Ibor (Caceres). 927 55 46 54 — 927
53 18 23

Mas informacion en www.elalmanaque.com/TURISMO/campings/losibores.htm

MADRID — CAMPING LA ARDILLA ROJA. San Martin de Valdeiglesias (Madrid).
10% de descuento sobre tarifas. 918 64 41 19.

CASTILLA LA MANCHA — CAMPING SERRANIA. Poyatos (Cuenca). 15% de
descuento sobre tarifas. 969 31 40 00.

Mas informacién en www.campingserrania.com

CASTILLA LA MANCHA — CAMPING NAVAHERMOSA “LA MILAGRA”.
Navahermosa (Toledo). 10% de descuento sobre tarifas. 925 42 90 36

Mas informacién en www.camping-navahermosa.com

ARAGON — CAMPING LASPAULES. Las Paules (Huesca). Descuentos del 5% al
15% para afiliados segun temporada y nimero de dias de estancia. 974 55 33
33 — 974 55 33 20.

Mas informacién en www.laspaules.com

Informacion actualizada y ofertas en: http://www.ccoo.es/servicios
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PARQUES TEMATICOS.

Los afiliados obtendran un descuento en los parques tematicos y en las condiciones
gue a continuacioén se relacionan.

* TERRA NATURA

CCOO Regi6on de Murcia y Terra Natura (Benidorm — Alicante) han firmado un
convenio de colaboracién mediante el cual, los afiliados/as del sindicato tendran
importantes descuentos en el parque tematico.

Informacion y reservas en el teléfono 902 52 23 33. Ademas es necesario acreditar
ser afiliado.

Para mas informacion, su situacién y localizacién, la oferta de ocio y educativa que se
ofrece, se puede visitar la pagina http://www.terranatura.com . Informaciéon
actualizada y ofertas en: http://www.ccoo.es/servicios

* PORT AVENTURA

Como en afios anteriores nuestra organizacion de Catalunya ha renovado el acuerdo
de colaboraciéon con el parque PORT AVENTURA de Tarragona, por el cual nos practica
un descuento de 15€ presentando el bono descuento en la taquilla junto con el carné
de CCOO vy el ultimo recibo de la cuota abonado, es decir que se pide que se acredite
de forma fehaciente el estar afiliado.

Los bonos se pueden solicitar, con antelaciéon suficiente, al Departamento de Servicios
servicios@asturias.ccoo.es . Informacion actualizada y ofertas en:
http://www.ccoo.es/servicios

PARADORES.

Renovado el acuerdo de colaboracion entre Paradores de Turismo de Espafia S.A. y la
CS de CCOO para el afio 2010.

La CS de CCOO, a través de la Secretaria de Asesoramiento y Servicios, ha renovado
el acuerdo de colaboracion que mantiene con la Paradores de Turismo de Espafa,
posibilitando con este acuerdo una mejora sustancial en el precio de uso de sus
instalaciones para el conjunto de los afiliados y afiliadas. El descuento se aplica a las
personas afiliadas, asi como a familiares a su cargo, y es también extensivo a los
empleados de CCOO y familiares a su cargo.

El descuento aplicado sera del 5% sobre la Tarifa Unica, es decir, sobre la mejor tarifa
disponible en el momento de efectuar la reserva. Las reservas se pueden realizar, a
través de: reservas@parador.es, o en la central de reservas teléfono 902 54 79 79 o
via fax 902 52 54 52. Informacién en: http://www.parador.es .

PARADORES INCLUIDOS: Ver calendario.
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PRECIOS:

PRECIOS EN HABITACION DOBLE ESTANDAR, DESAYUNO INCLUIDO
NINOS HASTA 12 ANOS INCLUSIVE:

Cama supletoria gratis todo el afio, excepto:

e Del 31 de marzo al 04 de abril, ambos Inclusive y del 17 de julio al 21 de
agosto, ambos inclusive, que se aplicara un descuento del 25% sobre el precio
de la cama supletoria de adulto.

e En los Paradores de Arties y Vielha el descuento del 25% se aplicara también
en temporada de nieve (enero, febrero, marzo y diciembre).

e En los Paradores de Canarias la cama supletoria ser& gratis todo el afio.
CUNA GRATIS PARA NINOS HASTA 2 ANOS, INCLUSIVE.

Las estancias que se realicen en viernes o sabado tendran que ser para un minimo de
2 noches (jueves y viernes o viernes y sdbado o sabado y domingo).

OBSERVACIONES:

Precios validos durante 2010, exceptuando:

- Semana Santa del 31 de marzo al4 de Abril, ambos inclusive

- 30 de abril y 01 de mayo

- Del 8 al 11 de octubre, ambos inclusive

- Del 3 al 7 de diciembre, ambos inclusive

- 31 de diciembre (Paradores con Paquete Fin de Afio)

Los precios indicados no son acumulables a otros descuentos o precios especiales.

FORMA DE PAGQO: Directamente en cada Parador por el beneficiario.

NOTA.- Teniendo en cuenta que Paradores hace ofertas puntuales para el publico en
general es imprescindible comprobar si para la fecha y el destino que queremos hay
alguna oferta que mejore el precio que tenemos por ser afiliados.

Mas Informaciéon y ofertas en: http://www.ccoo.es/servicios
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ANEXO 1
[ M) (]
TARIFA ESPECIAL 2010
CC.00. ENE FEB MAR ABR MAY JUN JuL AGO SEP ocT NOV Dic
IMPUESTOS INCLUIDOS
AIGUABLAVA 137 137 146 148 146 146 154 154 154 146 137 137
ALARCON 167 167 167 167 167 167 167 167 167 167 167 167
ALBACETE 101 101 118 118 118 118 118 118 118 118 10 101
ALCALA DE HEMARES 195 195 195 198 168 165 185 195 185 195 195 185
ALCANIZ 130 130 130 139 139 139 139 139 139 139 130 130/
ALMAGRO 130 130 139 139 138 138 1 1 138 139 130 130
ANTEQUERA 118 118 126 126 126 126 1% 126 126 126 118 118
ARCOS 130 130 139 139 139 139 139 139 138 139] 130 130
ARGOMANIZ 130 130 139 139 139 139 139 139 139 139 130 130
ARTIES 137 137 137 121 121 121 137 137 137 121 121 137
AVILA 118 118 126 128 1286, 126 126 1 126 126 118 118
AYAMONTE 101 101 118 118 118 118 126 126 126 118 109 101
BAIONA 177 177 177 177 177 177 177 177 177 177 177 177
BENAVENTE 118 118 126 126 126 126 143 143 143 126 118 118
BENICARLO 118 118 126 126 126 126 143 143 143 126 118 18]
BIELSA 118 118 126 126 126 126 143 143 143 126 118 118
CACERES cerrado por reforma hasta primavera 2011
CADIZ cemade por reforma hasta noviembre 2011
CALAHORRA, 118 118 126 126 126 126 126 126 126, 126 118 118
CAMBADOS 118 118 126 128 126 128 143 143 143 128 118 118}
CANGAS 137 137 148 146 146 146 146 146 146 146 137 137
CANADAS LAS 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
CARDONA 137 137 148 148 146 146 146 146 146 148 137 137
CARMONA 146 146 154 154 154 154 154 154 154 154 146 146
CAZORLA 101 101 118 118 118 118 126 126 126, 118 101 101
CERVERA 101 101 118 118 11 118 118 118 118 118 101 101
CEUTA 98| a8 114 114 114 114 114 114 114 114 98 o8|
CHINCHON 137 137 146 146 146 146 146 146 148 146 137 137
CIUDAD RODRIGO 130 130 139 139 139 139 138 139 139 139 130 130/
CORDOBA 130 130/ 138 139 138 138 139 139 139 139 130 1
CRUZ DE TEJEDA 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
CUENCA 137 137 148 148 146 148 148 148 148 148 137 137
FERROL 118 118 128 1286 125' 126 143 143 143 126 118 118
FUENTE DE 104 101 118 11 118 118 118 118 118 118 101 101
GIJON 130 130 139 139/ 139 139 139 139 139 139 130/ 130
GOMERA LA 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142
GRANJA LA 146 146 154 154 154 154 154 154 154 154 148 146
GREDOS 101 101 118 118 118 118 118 118 118 118 101 101
GUADALUPE 118 118 126 126 126 126 126 126 126 126 118 118
HIERRCQ 133 133 133 133 133 133 133 133 133 133/ 133 133
HOMNDARRIBIA 167 167 167 167 167 167 167 167 167 167 167 187
JAEN 137 137 146 146 145 146 148 146 146 146 137 137
JARANDILLA 118 118 126 126 126 126 139 138 139 126 118 118
JAVEA 146 1465 154 154 154 154 154 154 154 154 146 146
LEON 178 178 179 179 179 179 178 178 179 178 178 178
LERMA 146 146 154 154 154 154 154 154 154 154 148 148
LIMPIAS 137 137 148 146 146 146 146 146 146 146 137 137
MALAGA GOLF 146 146 154 154 154 154 162 162 162 154 146 146
MANZANARES 101 101 118 118 118 118 118 118 118, 118 101 101
MAZAGON 137 137 146 146 146 146 154 154 154 146 137 137
MELILLA 97 87 114 114 114 114 114 114 114 114 o7 14
MERIDA 130| 130 139 139 139 139 138 139! 139 139 130 130
MOJACAR 118) 118 126 126 126 126 126 126 126 126 118 118
MONFORTE 118/ 118 128 126 126] 126 143 143 143 126 118 118
NERJA 137 137 148 146 146 148 154 154 154 148 137 137,
OLITE 130 130 139 139 139 139 139 139 139 139 130 130
OROPESA 118 118 126 126 126 128 126 126 126 126 118 118
PALMA LA 133 133 133 133 1% 133 133 133 133 133 133 133
PLASENCIA 148 148/ 154 154 154 154 154 154 154 154 148 148
-22.
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PONTEVEDRA 118 118 126 126 126 126) 143 143 143 1286) 118] 118
PUEBLA SANABRIA 101 101 118 118 118 118] 118 118 118 118 101 101
PUERTO LUMBRERAS 101 101 118/ 118/ 118/ 118/ 118 118 118 118 101 101
RIBADEO 118 118 126 126 128 128 143 143 143 126 118 118
RONDA 146 148 154 154 154 154 154 154 154 154 148 146
SALAMANCA, 137 137 148 148 148 148 146 146 148 148 137 137
SALER 185 195 195 195 195 195 195 195 195) 195) 195 185
SANTIAGO 207 207 207 207 207 207 267 207 207 207 207, 207
SANTILLANA 130 130 139 139 139 139 139 138 138 138 130 130
SANTILLAMA GIL BLAS 145 145 154 154 154 154 154 154 154 154 145 146
SANTO DOMINGO 137 137 148 148 146 146 146 146 146 14 137, 137
SANTO DOMINGO BERNARDO DE FRESNH 118 118 128 128 126 126 126 126 126 126/ 118 116
SANTO ESTEVO 137 137 148 148 145 146 154 154 154 145 137, 137
SEGOVIA 137 137 148 148 148 146 148 148 148 148 137 137
SEU D'URGELL 118 118 126 126 126 126 139 139 139 128 118 116
SIGUENZA 130 130 139 130 130 130 130 138 139 130 130 130
SORIA 137 137 146 148 146 146 145 146 148 146 137 137
S08 118 118 126 128 1 1 1 128 128] 126] 118 118
ANEXO 1
TARIFA ESPECIAL 2010
CC.00. ENE FEB MAR ABR MAY JUN JuL AGO SEP ocT NOV DIC
IMPUESTOS INCLUIDOS

TERUEL 101 101 118 118 116 118] 118] 118] 118 118] 101) 101
TOLEDO 148 146 154 154 154 154 155] 154 154 154 146 146
TORDESILLAS 118 118 126 126] 126 128! 143 143 143 126 18 118
TORTOSA 118 118 128 126 126 126 126 126 126 126 118 118
TRUJILLO 130 130 138 139 139 139 139 138 138 138] 130 130

TUI 118 118 128 128 126 126 143 143 143 126, 118 118
UBEDA 146 148 154 154 154 154 154 154 154 154 146 146
VERIN 101 101 118 118 118 118 118 118 118 11_51 101 101

VIC -SAU 130 130 138 139 139 138 138 139 139 139 130 130
VIELHA 148 148 148 129 129 128 146 146 146 129 129 146
VILALBA 118 118 128 128 126 126 126 126 126 126 118 118
VILLAFRANCA cermado por reforma hasta medados de octubre 2010 118 101 101
ZAFRA 130 130 139 139 139 139 139 139 139 139 130 130
ZAMORA 130 130 139 138 138 139 143 143 143 139 130 130
IMPUESTOS INCLUIDOS

Vivienda
VITRA.

Es un conjunto de cooperativas de viviendas promovidas por CCOO y gestionadas por
GPS Gestion, que actuan de forma independiente en cada comunidad auténoma. Tiene
entregadas cerca de 22.000 viviendas en todo el territorio nacional y en la Comunidad
Asturiana se han desarrollado, o estan en desarrollo méas de 500 viviendas en distintas
localidades, siendo la primera promotora de vivienda social en Espafia.

Las viviendas que se estan promocionando en la actualidad son en: Gijon: Tremanes,
y Roces. Avilés: La Magdalena. Pola de Siero: Siero. Oviedo: Prado de la Vega.

Langreo: La Felguera.

Teléfono: 985 17 64 81. Mas informaciéon en www.Vitra.es
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Alimentacién

GRUPO ALIMERKA.

Recientemente se ha firmado un Acuerdo de Colaboracion entre CCOO de Asturias y
Supermercados Alimerka, en virtud del acuerdo se han establecido descuentos
especiales para nuestros/as afiliados/as que son del 2% de descuento en todas las
compras realizadas en sus supermercados siempre y cuando estas sean pagadas en
efectivo, y del 1,5% de descuento en aquellas que sean pagadas con Tarjeta de
Crédito; estos descuentos se realizaran sobre el precio de venta al publico vigente en
cada momento.

Se excluyen de este acuerdo, los servicios de reparto a domicilio, parking, venta en
gasolineras u otros servicios que Supermercados Alimerka preste o pueda prestar en
el futuro, que no sea venta en supermercados.

La aplicacion de estos descuentos, no impedird que el adquiriente pueda disfrutar de
cualquier otra ventaja que Supermercados Alimerka tenga en cada momento
establecida genéricamente para sus clientes, a excepcion de aquellas promociones
enfocadas como descuento % sobre los productos del Supermercado, en cuyo caso,
prevalecerd el descuento méas ventajoso para el cliente.

Para obtener esta tarjeta y disfrutar de esta oferta es necesario acreditar la afiliacion
y/0 estar al corriente de cuotas a CCOO de Asturias.

Para la obtencion de estos descuentos, es necesario presentar la TARJETA ALIMERKA
CLIENTE, que sera expedida nominativamente, de acuerdo con las solicitudes que se
presenten ante Alimerka por parte de nuestros/as afiliados/as.

Cada afiliado/a tendra derecho a adherir a su tarjeta dos beneficiarios, con la Unica
condicion de que forme parte de su unidad familiar (misma residencia habitual).
Supermercados Alimerka emitirA una tarjeta por persona, tanto afiliados/as como
beneficiarios, su uso sera personal e intransferible.

El mecanismo para solicitar la Tarjeta Alimerka es el siguiente:

e Entrar en la pagina www.alimerka.es

e Ir a Tarjetas Alimerka.

e A continuacién picar Otras Tarjetas Alimerka, y una vez que se abre la
explicaciéon de la tarjeta de puntos y descuento CCOO, se pincha en ‘“como
solicitar mi tarjeta” y ahi se cubren todos los datos segun las indicaciones
establecidas en el AVISO, y por ultimo se da a ENVIAR.

e Una vez realizados estos pasos Alimerka entregara las tarjetas a los/as
afiliados/as POR CORREO ORDINARIO, previa comprobacion por parte de CCOO de
la afiliacion de los solicitantes.

Para gue quien no tenga acceso a Internet, se puede solicitar la tarjeta descuento
mediante modelo de solicitud a cumplimentar en las diferentes Uniones Comarcales de
CCOO de Asturias.

Cualquier incidencia con la tarjeta se puede llamar al teléfono 902 100 126, servicio
de atencion al cliente Alimerka.
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e-mail: servicios@asturias.ccoo.es

OTRAS OFERTAS Y SERVICIOS, CONTACTA CON EL DEPARTAMENTO DE
SERVICIOS DE CCOO DE ASTURIAS O VISITA LA PAGINA WEB DE CCOO
DE ASTURIAS: www.ccooasturias.es Y LA PAGINA WEB DE LA
CONFEDERACION SINDICAL: www.ccoo.es/servicios.

CCO0 +

fv'l jcmc\:
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DIRECCIONES Y TELEFONOS:

Unién Comarcal de CCOO de Avilés
C/ Plaza del Vaticano, s/n

33401 Avilés

Tfno. 985 56 67 17

Unién Comarcal de CCOO de Cangas del Narcea

C/ Pintor Luis Alvarez, 8 — 1°
33800 — Cangas del Narcea
Tfno. 985 81 08 66

Unién Comarcal de CCOO de Gijén
Sanz Crespo, 3 - 2°

33207 Gijon

Tfno.985 34 66 06

Unién Comarcal de CCOO del Caudal
C/ Manuel Gutiérrez, 4

33600 Mieres

Tfno. 985 46 47 61

Unién Comarcal de CCOO de Grado
C/ Alonso de Grado, 32 — bajo
33820 Grado

Tfno 985 75 14 44

Unién Comarcal de CCOO del Nalén
C/ Florentino Cueto, s/n

33930 La Felguera

Tfno. 985 69 42 52
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Unién Comarcal de CCOO de Oriente
C/ Posada Herrera, s/n — 2°

33500 Llanes

Tfno. 985 40 18 70

Unién Comarcal de CCOO de Oviedo
C/ Santa Teresa, 15 — bajo

33005 Oviedo

Tfno. 985 25 71 99

Union Comarcal de CCOO de Siero
C/ Marquesa de Canillejas, 22 — 1°
33510 Pola de Siero
Tfno. 985 72 00 35

Unidon Comarcal de CCOO de Tineo
Cabezas de San Juan, 3 — bajo
33870 Tineo

Tfno. 985 80 03 44

Unién Comarcal de CCOO de Occidente

C/ Edificio San Roque, Las Vegas, 7
33710 Navia
Tfno. 985 47 32 95



